
PREGUNTAS
Y RESPUESTAS



¿Qué es Cooltech®?

Cooltech es un tratamiento no invasivo para reducir grasa 
localizada mediante frío controlado. El procedimiento da resultados 
comprobados, visibles y duraderos.

¿Cómo funciona Cooltech®?
El proceso, llamado crioadipólisis, destruye las células grasas de 
las zonas a tratar que el cuerpo disuelve y expulsa a través de 
procesos metabólicos normales. El resultado �nal es un moldeado 
corporal sin necesidad de incisiones, cicatrices o incluso tiempo de  
recuperación.

¿Es para mí?
Las personas más adecuadas para someterse al 
tratamiento Cooltech son aquellas que están ya en 
su peso corporal saludable, o cerca del mismo y 
que, a su vez, tienen algunos puntos que les 
incomodan y que no pueden reducir haciendo 
dieta o ejercicio como el vientre, la grasa debajo de 
los brazos, etc.).

¿Necesitaré varias sesiones?
Algunos pacientes pueden ver una mejora tras una sola sesión y
otros podrían necesitar más de una aplicación, todo dependerá de 
la valoración que realice el especialista. Todo depende de sus 
expectativas y necesidades. Su especialista en tratamientos 
Cooltech le ayudará a confeccionar el mejor plan de tratamiento 
para lograr su objetivo.



¿Duele Cooltech®?
Aunque al inicio uno puede notar una sensación de presión y frío 
intenso, el proceso Cooltech en general es lo su�cientemente 
tolerable y cómodo como para que algunos pacientes aprovechen 
la sesión para leer un libro, revizar redes sociales o incluso tomar 
una siesta. En general, acabado el tratamiento Cooltech, los 
pacientes regresan al trabajo y a su actividad diaria.

¿Qué ocurre con la grasa?
¿Los resultados son permanentes?
Una vez que las células grasas tratadas se cristalizan (congelan), el 
cuerpo procesa la grasa y elimina estas células muertas. La 
eliminación de las células grasas tratadas es para siempre.

¿Cooltech® es un procedimiento seguro?
La crioadipolisis es una tecnología consolidada. Con varios 
millones de tratamientos realizados en todo el mundo, se ha 
demostrado que es una opción no quirúrgica segura y e�caz para 
reducir la grasa. A diferencia de otros métodos invasivos, no es un 
procedimiento que requiera anestesia o tiempo de recuperación, ya 
que las células muertas se eliminan a través de un proceso natural 
por vía �siológica.

¿Cuándo veré los resultados? 
Los resultados de la sesión se verán gradualmente a medida que el 
cuerpo procese las células grasas tratadas. La mayoría de 
pacientes empiezan a ver los primeros cambios a las tres o cuatro 
semanas del tratamiento, y los resultados más considerables llegan 
a los tres meses. Algunos pacientes podrán seguir viendo mejoras 
hasta los seis meses.

*Declaración de exención de responsabilidad: los resultados pueden variar en función 
de cada paciente.



¿Qué parte(s) de mi cuerpo puedo tratar?

Cooltech trata y esculpe la grasa difícil en las zonas donde se 
encuentra localizada: ¡abdomen, chaparreras, brazos, espalda y 
bajo el sostén, entre pierna, papada, pectorales, rodillas y más!.

¿Cuánto dura la sesión?
El procedimiento Cooltech dura 70 minutos por el tiempo que se 
necesita para eliminar la grasa. Puedes tratar entre una y dos zonas 
a la vez en una sesión, o plani�car tu transformación total en 
múltiples sesiones.

¿Cuánto tiempo tengo que esperar para mi siguiente
sesión en la misma zona?

Es necesario dejar un espacio de entre 6 a 8 semanas para la 
misma zona de tratamiento. Sugerimos tratar un máximo de cuatro 
zonas por sesión, teniendo siempre en cuenta que todos los planes 
de tratamiento deben someterse a evaluación médica previa.
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Una sesión después del tratamiento con 
Cooltech Cortesía del Dr. Tarico y el Dr. Perrotta, Italia.

Una sesión después 
del tratamiento con Cooltech.

Adecuado para todo tipo de tejidos y zonas, mayor 
seguridad, mejores resultados y sin tener que guardar reposo.

Tres sesiones después 
del tratamiento con Cooltech.

Una sesión después 
del tratamiento con Cooltech.


